
CONCURSUL DE PREZENTARE A LUCRĂRILOR ȘTIINȚIFICE PENTRU ELEVI — SECȚIUNEA DEBUTANȚI

TITLUL LUCRĂRII: SCURT, CLAR ȘI ATRACTIV
(se citește de la 3 metri distanță — maximum 15 cuvinte)

Prenume NUME, Prenume NUME (elevi)  •  Profesor coordonator: Prenume NUME
Liceul / Colegiul ..., Localitatea, Județul  •  adresa@email.com
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1. INTRODUCERE
[Contextul proiectului: care este problema
sau întrebarea studiată și de ce este
interesantă. Formulează clar obiectivul și,
dacă există, ipoteza.]

Regulă de aur a posterului: puțin text, litere
mari! Folosește propoziții scurte sau liste cu
puncte, nu paragrafe lungi copiate din lucrare.
Posterul trebuie înțeles în 3–5 minute.

2. MATERIALE ȘI METODE
[Pașii de lucru, pe scurt — ideal o schemă sau
listă:]

1. Am pregătit ...
2. Am măsurat / construit ...
3. Am repetat de ... ori
4. Am analizat datele cu ...

[Fotografie sau schemă a montajului / aplicației]
Figura 1. Titlul figurii

DE CE UN POSTER?
[Caseta aceasta este doar pentru model —
înlocuiește-o cu conținutul tău!]

Posterul este „vitrina” proiectului: atrage
vizitatorul, iar tu completezi povestea prin
prezentarea orală de 3–5 minute. Pregătește
răspunsuri la întrebări și exersează
prezentarea cu voce tare.

3. REZULTATE
[Partea cea mai importantă a posterului —
ocupă zona centrală! Prezintă datele prin
grafice, tabele și imagini mari, fiecare cu
număr și titlu.]

[Grafic principal]
Figura 2. Titlul graficului

[Tabel cu date]
Tabelul 1. Titlul tabelului

[Sub fiecare figură, o propoziție care spune ce
se vede: „Se observă că ... crește atunci când
...”]

SFATURI DE DESIGN
• Text lizibil de la 1,5 m: minim 28 pt; titluri
40+ pt.
• Maximum 2–3 culori și 1–2 fonturi.
• Mai multe imagini, mai puțin text (regula
40% imagini / 40% spațiu / 20% text).
• Ordinea de citire: de sus în jos, pe coloane,
de la stânga la dreapta.
• Dimensiune tipică: A0 (84×119 cm) sau A1
— verifică regulamentul!

4. CONCLUZII
[2–4 concluzii scurte și clare — ce ai
demonstrat sau construit:]

• Concluzia principală ...
• S-a confirmat / infirmat ipoteza ...
• Limitele studiului ...
• Cum poate fi continuat proiectul ...

BIBLIOGRAFIE
[Doar sursele esențiale, 3–5 titluri, cu litere
mai mici decât restul posterului:]

[1] Autor, A., Titlul cărții, Editura, Anul.
[2] Autor, B., „Titlul articolului”, Revista, Anul.
[3] Pagina web, URL, accesată la zz.ll.aaaa.

MULȚUMIRI ȘI CONTACT
[Mulțumiri persoanelor / instituțiilor care te-au
ajutat.]

[Cod QR către lucrare, demo
sau pagina proiectului]

Contact: adresa@email.com

Model de poster — Concursul de prezentare a lucrărilor științifice pentru elevi, Secțiunea Debutanți


